Covid -19 regulations specific to the European Inline Alpine Championships:

¢ A control point will be established where all participants (judges, volunteers, athletes,
technicians, authorities) will identify themselves at the arrival of the competition, will
deliver Responsible Declaration duly completed, will proceed to clean their hands with
hydroalcoholic gel and They will take the temperature that in no case may exceed 37.5
°C.

¢ The personnel in charge of the assembly and disassembly of the race, as well as
volunteers must wear a mask and comply as far as possible with the interpersonal
distance of 1.5m, applying hydroalcoholic gel frequently.

¢ A separate area will be set up for each club where you can place your tent and are not
in contact with the members of the other clubs. The athletes will remain in this area
until the moments when they have gone to the competition track with the mask on.

¢ The team leader meetings were held in the finish area, respecting the safety distance
of 2 meters and the mandatory use of a mask.

* In the access to the track recognition, crowds in the starting area will be avoided and
it will be recognized by clubs in such a way that the individual distance with the rest of
the club members will be respected and the distance of 10 meters with the group will
also be respected next and previous of the rest of the clubs that are recognizing.
Mandatory use of a mask during the examination.

¢ In the starting area, access (individual and signposted queue) to the starting ramp will
be enabled with indications on the ground every 2 meters so that there are no crowds
and so that the athletes wait to be called by the starter to get on. the ramp. They must
wear a mask at all times until they enter the marked and authorized area to maintain a
safety distance. The mask will be thrown in a container enabled for it.

¢ Athletes may be without a mask on the competition court only during their
participation in the different sleeves of official competition.

¢ When the athlete reaches the braking area, they will wait in the finish bag, which is a
space enabled for the athlete to wait until the heat is over. Once the heat is finished,
they must return to the team tents area on the track. of competition, maintaining a safe
distance from the rest of the athletes and avoiding crowds at all times.

At the delivery ceremony, the use of masks will be mandatory for all those involved. The
prize drawers will be separated 1.5 m between them. There will be no protocol of hands,
gratitude (kisses, hugs) between the winner and the winner or between the winners
each other. The people who deliver the prizes will clean their hands with hydroalcoholic
gel before the same.



Normas Covid -19 especificas para los Campeonatos de Europa de Alpino en linea:

¢ Se establecerd un punto de control donde todos los participantes (jueces, personal
voluntario, deportistas, técnicos, autoridades) se identificaran a la llegada de la
competicidn, entregaran la Declaracion Responsable debidamente cumplimentada,
procederan a la limpieza de manos con gel hidroalcohdlicoy se les tomara la
temperatura que en ningun caso podra sobrepasar los 37,5 eC.
e El personal encargado del montaje y desmontaje de carrera, asi como voluntarios
deben llevar mascarilla y cumplir en la medida de lo posible con la distancia
interpersonal de 1,5m aplicandose gel hidroalcohdlico con frecuencia.
e Se habilitara una zona independiente para cada club donde pueda ubicar su carpay
no estén en contacto con los miembros del resto de clubes. Los deportistas deberan
permanecer en esta zona hasta los momentos en los que tengan que acudir a la pista
de competicion con la mascarilla puesta.
e Las reuniones de jefes de equipo se realizardn en la zona de meta respetando la
distancia de seguridad de 2 metros y uso obligatorio de mascarilla.
* En el acceso al reconocimiento de la pista se evitaran aglomeraciones en la zona de
salida y se reconocerd por clubes de tal forma que se respetara la distancia individual
con el resto de integrantes del club y se respetara también la distancia de 10 metros
con el grupo siguiente y anterior del resto de clubes que estén reconociendo. Uso
obligatorio de mascarilla durante el reconocimiento.
* En la zona de salida se habilitara el acceso (cola individual y sefializada) a la rampa
de salida con indicaciones en el suelo cada 2 metros para que no haya aglomeraciones
y de forma que los deportistas esperen a ser llamados por el starter para subir a la
rampa. En todo momento deben llevar mascarilla hasta entrar en la zona balizada y
habilitada para mantener la distancia de seguridad. La Mascarilla se tirard en
contenedor habilitado para ello.
e Los deportistas pueden estar sin mascarilla en la pista de competiciéon solo
durante su
participacién en las distintas mangas de competicién oficial.
e Cuando el deportista llega a la zona de frenada se esperara en la bolsa de meta que
es un espacio habilitado para que el deportista espere hasta que acabe la manga, una
vez acabada la manga debera volver a la zona de carpas de equipos por la pista de
competicion manteniendo la distancia de seguridad con el resto de deportistas y
evitando en todo momento aglomeraciones.

En la ceremonia de entrega la utilizacién de mascarillas sera obligatoria por todos los
gue intervienen. Los cajones de premiados se separaran 1,5 m entre ellos. No habrd
protocolo de manos, agradecimiento (besos, abrazos) entre el premiador y el premiado
ni entre los premiados entre si. Las personas que entreguen los premios se limpiaran las
manos con gel hidroalcohélico antes de la misma



